REGULAMIN
Il BIEGOWA BITWA O £ODZ
»Najtrudniejszy bieg na Ziemi Lédzkiej w 2014 roku”

1. Organizator
A UKS Lisy Zgierz

2. Wspétorganizator:
A Klub Uczelniany AZS UL

A Straz Miejska w Lodzi

2a. Partnerzy
A Szkota Podstawowa nr 61 w todzi im. Sw. Franciszka z Asyzu
A ZZM w todzi

A Verasport http://www.verasport.pl/

2b. Sponsorzy

A Trucht http://www.trucht.com/

3. Cele imprezy
A Wspieranie i popularyzowanie imprez biegowych w todzi.
A Zachecanie do aktywnego, zdrowego i sportowego trybu zycia mieszkancéw todzi.
A Uatrakcyjnienie oferty imprez rekreacyjno-sportowych w t.odzi.
A Integracja biegaczy oraz instytucji i klubéw sportowych.
A

Promocja Parku Krajobrazowego Wzniesien t.édzkich

4. Termin i miejsce
A Bieg odbedzie sie w dniu 28 czerwca 2014 roku, start godzina 17:00
A Biuro zawodow znajdowac sie bedzie w Szkole Podstawowej nr 61 w todzi przy ul. Okdlna 183

(petla autobusu linii 51)

5. Uczestnictwo
A W biegu gtbwnym mogg uczestniczy¢ jedynie zawodnicy, ktorzy do dnia 28 czerwca 2014 roku
ukonczg 18 lat.
A Kazdy z uczestnikow podczas weryfikacji w biurze zawodéw zobowigzany jest do posiadania
dowodu tozsamosci.
A Kazda osoba startujgca w biegu, uczestniczy w nim na wtasng odpowiedzialnos¢, podpisujgc w

biurze zawodow stosowne oswiadczenie


http://www.verasport.pl/
http://www.trucht.com/

6. Trasa

A

A

Bieg gtdbwny zostanie rozegrany na dystansie ~13 km

Trasa biegu zostanie wyznaczona na terenie Lasu tagiewnickiego i znajdowac sie beda na niegj
naturalne i sztuczne przeszkody do pokonania, strome zbiegi i podbiegi, btoto oraz zbiornik
wodny.

Trasa oznaczona bedzie tadmg ostrzegawczg, w miejscach gdzie trasa oznaczona bedzie z
dwdch stron przekroczenie tasm skutkowac bedzie natychmiastowg dyskwalifikacja.

Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do pokonania przeszkdéd naturalnych i sztucznych

znajdujacych sie na trasie zawodow.

7. Zgtoszenia

A

Zgtoszenia beda przyjmowane wylgcznie poprzez formularz zgtoszeniowy znajdujgcy sie na

stronie www.facebook.com/bitwaolodzpl

Organizator ustala limit 250 zawodnikéw i zawodniczek, ktérzy mogg wystartowaé w imprezie.
O przydzieleniu numeru startowego decyduje termin wptaty wpisowego. Osoby, ktére wptaca
wpisowe po wyczerpaniu sie miejsc dostang jego zwrot na konto. O braku wolnych miejsc

organizator poinformuje uczestnikdw na stronie www.facebook.com/bitwaolodzpl

Druzyny nalezy zgtasza¢c do 20 czerwca poprzez wystanie zgtoszenia na adres

bitwaolodz@gmail.com - wzor zgtoszenia znajduje sie na stronie

www.facebook.com/bitwaolodzpl. Lista zgtoszonych druzyn zostanie opublikowana w dniu 25

czerwca 2014 roku na stronie biegu.

8. Optata startowa

A

A

A

40 zt — optata startowa do dnia 23 maja 2014 roku
50 zt — opfata startowa do 20 czerwca 2014 roku

65 zt — opfata startowa po 20 czerwca 2014 roku oraz w dniu zawodow

N UWAGA I Specjalny rabat dla studentéw przez caty czas trwania zapiséw do wyczerpania limitu

startujgcych wynosi 10zt

A

Wpisowe ptatne jest na konto:

15 8783 0004 0012 9987 2001 0001
UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY ,Lisy” Zgierz
95-100 Zgierz, ul.Parzeczewska 46

Optata startowa za (imie i nazwisko) z dopiskiem ,,biegowa bitwa o t6dz”


https://www.facebook.com/bitwaolodzpl
https://www.facebook.com/bitwaolodzpl
mailto:radeksekieta@o2.pl
https://www.facebook.com/bitwaolodzpl

A Za dzien zaptaty uwaza sie date wptywu srodkdw na konto organizatora.
W przypadku wniesienia optaty startowej w niepetnej wysokosci (np. w przypadku przekroczenia
terminu wptaty okreslonego powyzej) zawodnik jest zobowigzany do doptacenia réznicy do
wysokosci kwoty, jakg powinien byt wnies¢ zgodnie z terminem, w jakim dokonywat swojej wptaty.
Wpisowe nie podlega zwrotowi oraz nie moze zosta¢ przeniesione na innego uczestnika..
W przypadku dokonania przelewu na 4 dni przed imprezg, zawodnik zobowigzany jest do
przedstawienia potwierdzenia wptaty w biurze zawodow.
Dokonanie optaty startowej jest jednoznaczne z akceptacjg regulaminu imprezy.

Kazdy zawodnik zgtoszony do biegu gtéwnego otrzymuje w pakiecie startowym:
> Numer startowy plus cztery agrafki

> Bon zywieniowy

> Napdj izotoniczny

> Baton

> Medal na mecie

9. Pomiar czasu:

A Pomiar czasu i kolejnos¢ na mecie ustali zespot sedzidw PZLA.

10. Weryfikacja zawodnikéw
A Biuro zawodow zlokalizowane bedzie w Szkole Podstawowej nr 61 w £odzi przy ul. Okélna 183

A Biuro zawoddéw czynne bedzie w dniu 28 czerwca 2014 roku w godzinach 13:00 — 16:00

11. Klasyfikacja i nagrody

A Kazdy z zawodnikow, ktory ukonczy bieg gtdwny otrzyma na mecie pamigtkowy medal.

A Prowadzona bedzie klasyfikacja open w kategorii kobiet i mezczyzn.

A Druzynowalfirmowa (skfad druzyny: 5 osd6b w tym, co najmniej jedna kobieta) — szczegotly
dotyczgce zgtaszania druzyn zawarte zostaty w punkcie 7 regulaminu.

A Nagrody: za zajecie miejsca 1 — 3 w biegu gtdbwnym w klasyfikacji kobiet i mezczyzn -
pamigtkowe puchary oraz upominki,
Klasyfikacja najszybsi todzianie: puchary i upominki od ,Verasport” za miejsca 1-3
Nagrody w klasyfikacji druzynowej: druzyny 1 — 3 otrzymajg pamigtkowe puchary
Wsrod wszystkich zawodnikéw, ktorzy ukonczg bieg rozlosowane zostang upominki od

sponsorow.

12. Postanowienie koncowe
A Koszt uczestnictwa pokrywa zawodnik.
A Koszty organizacji pokrywajg organizatorzy.
A Bieg jest trudny technicznie i wymaga od uczestnikéw dobrej sprawnosci i kondyc;ji fizycznej.

A Ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii zawodnikow.



Zawodnicy startujg w biegu na wiasng odpowiedzialnosé.
Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki.
Organizator zapewnia szatnie oraz depozyt.

Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Wszystkich zawodnikow startujgcych w ,Biegowej Bitwie o £6dz” obowigzuje niniejszy regulamin.
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Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystywania w celach promocyjnych, informacyjnych,
wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiaddw przedstawiajgcych uczestnikow biegu.

A Protesty nalezy sktada¢ w przeciggu 30 minut od zakoriczenia zawodoéw w biurze zawoddéw po
wptaceniu kaucji w wysokosci 200 zt.

Organizator zastrzega sobie prawo odwofania imprezy bez podawania przyczyny.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian oraz ostatecznej interpretacii

regulaminu, ktéry bedzie dostepny w biurze zawodéw.

Dyrektor

Il Biegowej Bitwy o £6dz
Radosfaw Sekieta
bitwaolodz@gmail.com
Tel: 501 894 154



